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ANGEBOT
mit vielen neuen 

Arrangements

Wellness & Spa



Hand- und 
Fußpflege

Maniküre

Mit einem Handbad, Formen, Polieren, 
Pflegen und anschließender Pflege-
creme wird diese Behandlung zu einem 
Luxuserlebnis für Ihre Hände.

ca. 50 min 45,- €  

Peeling 8,- €

mit Lack  53,- €

Pediküre

Ein warmes, pflegendes Fußbad berei-
tet die Haut ideal vor. Ihre Füße werden 
in Form gebracht und eine pflegende 
Creme lässt die Haut samtig und weich 
erscheinen.

ca. 50 min     55,- €

Peeling 8,- €

mit Lack  63,- €

Tauchen sie ein in eine Welt der Ruhe 
und Entspannung. 

Wasser, Wärme oder wohltuende Hän-
de? Unsere qualifizierten Mitarbeiter 
kümmern sich um ihr ganz persön-
liches Wohlbefinden. Hochwirksame 
Pflegeprodukte und ge zielte Massage-
techniken bringen äußere Schönheit 
und innere Harmonie zum Strahlen.

Nehmen sie sich Zeit, um Körper und 
Seele verwöhnen zu lassen. 

Sie haben es sich verdient! 

Herzlich  
willkommen im 
Vitalquelle Spa! 

alpienne
Anwendungen

Wohltat für die Haut  
Urlaub für alle Sinne 
Eine gesunde und liebevolle Pflege 
braucht Produkte, die mit Leidenschaft 
und Handarbeit hergestellt werden. Und 
ein klares Bekenntnis zum Natürlichen. 
alpienne beinhaltet ausschließlich aus-
gewählte und differenziert verarbeitete 
Natursubstanzen, die den Körper in 
seinen vielseitigen Funktionen unter-
stützen und in einem gesunden Gleich-
gewicht halten. Die herausragende Qua-
lität der Produkte resultiert aus dem 
ganzheitlichen Naturkonzept. Sie sind 
besonders gehaltvolle und wirkstoffrei-
che Spezialitäten. Eine Begegnung mit 
den Bergen. 

Alle alpienne Anwendungen sind mit 
folgendem Symbol gekennzeichnet:
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Ganzkörperpeelings

Steinsalz &  
Johanniskraut Peeling

Dieses Körperpeeling befreit die Haut 
effektiv von Unreinheiten. Feine Pee-
ling-Körper aus purem Steinsalz liefern 
wertvolle Spurenelemente und wichtige 
Mineralien. In Kombination mit kostba-
rem Olivenöl und Molke wird die Haut 
wunderbar zart gepflegt, genährt und 
intensiv hydratisiert. Extrakte aus vita-
minreicher Bierhefe und Johanniskraut 
regen die Durchblutung und Regene-
ration an, klären, glätten und straffen 
zugleich. Ein wunderbares Feintuning 
für den Körper, das der Haut wieder 
jugendliche Kraft schenkt.

ca. 25 min inkl. Ruhezeit 39,- €

Rosenblütenpeeling 

Besonders empfehlenswert bei trocke-
ner und empfindlicher Haut. Basisches 
Reiswachspeeling mit gemahlenen Ro-
senblüten. Beugt der Hautalterung vor, 
verfeinert das Hautbild, wirkt harmo-
nisierend, ausgleichend und entspan-
nend, für eine streichelzarte Haut.

ca. 25 min inkl. Ruhezeit 42,- €

Zirbe-Honig Peeling

Die spezielle Kombination von  
Zirbe, Bergbienenhonig, Molke und 
einem frischen Extrakt von Honigwa-
ben pflegt die Haut intensiv, nährt und 
schützt sie, spendet Feuchtigkeit und 
unterstützt die natürliche Hautbalance. 
Eine ultimative Regenerationspflege, 
welche die Basis für ein strahlend 
schönes Finish schafft. 

ca. 25 min inkl. Ruhezeit 42,- €
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Vital Peeling

Ein Peeling für alle Hauttypen.  
Ätherische Öle von Bergarnika, Rosmarin 
und Zitronengras fördern die Durchblu
tung, regenerieren, straffen das Binde
gewebe und vitalisieren. Wertvolles 
Milchextrakt und Olivenöl schenken der 
Haut intensive Pflege, Nährstoffe und 
Feuchtigkeit und schützen ihren Säure
mantel. Ein besonderes Peeling für eine 
feine, schöne und strahlende Haut.

ca. 25 min inkl. Ruhezeit 39,- €
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Gesichtsbehandlungen  
für Sie und Ihn

Schönheitsextras

Augenbrauen färben  
ca. 15 min  15,- €

Wimpern färben  
ca. 25 min  19,- €

Augenbrauen-Korrektur  
ca. 10 min  15,- €

„Augenaufschlag“
(Wimpern & Augenbrauen 
färben sowie Augenbrauen- 
Korrektur) 
ca. 30 min  39,- €

Depilation

Oberlippe 17,- €

Kinn 20,- €

Achseln 22,- €

Oberlippe & Kinn 28,- €

Beine bis Knie 36,- €

Beine komplett 52,- €

Golden Eye  
für strahlend schöne Augen

Einzigartige Pflege für eine strahlend 
schöne Augenpartie. GOLD – allein 
diese vier Buchstaben versprühen 
Begehrlichkeit und Leidenschaft. 
Glänzend und rar – das ist es, was 
GOLD so besonders macht. Ausgefeilte 
Texturen erfüllen alle Pflegewünsche  
für eine schöne Haut rund um die 
Augen. Feinste Goldpartikel wirken 
antibakteriell und lassen das Hautbild 
jünger erscheinen, da sie das Licht an 
der Oberfläche brechen. 
Reinigung – Golden Gel – Augenmassage – 

Augenmaske – Augenpflege 

25 min  45,- €

Wimpern Lifting

Holen Sie sich den unwiderstehlichen 
Wimpernaufschlag auf  Basis Ihrer 
natürlichen Wimpern! Ihre Wimpern 
erscheinen verlängert, verdichtet, 
geliftet mit einer Extraportion Schwung 
und intensiver Farbe. Der Effekt hält bis 
zu fünf  Wochen lang.

50 min  60,- €

zusätzliche Augenmassage  
mit Serum  15,- €

Sensitive 
klären, regenerieren, verfeinern

Eine speziell auf  die Bedürfnisse sensibler Haut abgestimmte Wirkstoffkomposition 
regeneriert, stärkt und schützt die hauteigene Barrierefunktion.  
Reinigung – Peeling – Tonisieren – Tiefenreinigung mit Dampf  – Somi Gel –  

Crystal Stick Massage – Maske – Abschlusspflege – Augenpflege

50 min  76,- €

zusätzliche Lifting Gesichtsmassage 
20 min  29,- €

zusätzliches Wirkstoffserum 10,- €

Classic 
pflegen, anregen, straffen

Lassen Sie sich verwöhnen und genießen Sie Ihre ganz persönlichen  
Verwöhn-Momente!
Reinigung – Peeling – Tonisieren – Somi Gel – Time Release Serum – Lifting Gesichtsmassage –  

Maske – Abschlusspflege – Augenpflege

50 min  89,- €

Skin Control-Couperose 
beruhigen, schützen, stärken 

Gesunde Haut im Gleichgewicht
Regenerierende Spezialpflege für zu Couperose neigende Haut. Dank perlmuttschim-
mernder Grünpigmente werden Rötungen und Hautirritationen unmittelbar optisch 
reduziert. 
Reinigung – Ferment Peeling –  Tonisieren – Somi Gel mit Crystal Stick Massage –  

Couperose Balm – Entspannungsmassage – Maske –  Abschlusspflege – Augenpflege

50 min  95,- €
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TriPollar® Anti-Aging 
straffen, festigen, verjüngen

Die TriPollar-Behandlung verleiht ihrem 
Gesicht ein frischeres, strafferes und 
verjüngtes Aussehen. Tripollar ist die 
fortschrittlichste Hochfrequenz-Technolo-
gie für nicht-invasive Gesichtsbehandlun-
gen. Mit der Erwärmung der Haut durch 
TriPollar zieht sich das Kollagen zusam-
men, so dass die Haut sofort gestrafft 
wird. Dies stimuliert die Kollagen-Neubil-
dung und sorgt für unglaubliche Resulta-
te und eine deutliche Verbesserung des 
Erscheinungsbildes von Falten im 
Gesicht, am Hals, am Kinn und an den 
Wangen. Die Ergebnisse sind sofort 
sichtbar und nachhaltig, ohne chirurgi-
sche Eingriffe oder Ausfallzeiten.  
Reinigung – Tonisieren – Somi Serum –  

TriPollar® – Abschlusspflege – Augenpflege

25 min  69,- €

Anti Aging Behandlungen 

LUXESSE Anti-Aging  
liften, glätten, verdichten

Mit dem kostbaren Extrakt aus der 
schwarzen Tahitiperle, einem hochwirk-
samen 3-Wege-Effekt und exquisiten 
Texturen und Düften ist  LUXESSE eine 
einzigartige Symphonie aus Vollkom-
menheit und Wirksamkeit. Vollkommen 
wie Perlen - dreifach gegen die Zeichen 
der Zeit. 
Reinigung – Peeling – Tonisieren – Somi Gel 

mit Crystal Stick Massage – Somi Serum 

– Lifting Gesichtsmassage – Maske – Augen-

brauenkorrektur – Augenmassage mit 

Golden Balm – Abschlusspflege – Augen- 

pflege 

 

80 min  119,- €

inkl. TriPollar® Anti-Aging Behandlung 
zusätzlich (15 min) 20,- €
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Packungen  
in der Schwebeliege
Die Kompositionen aus pflegenden Ingredienzien machen die Haut geschmeidig, 
spenden Feuchtigkeit, beruhigen, glätten und hinterlassen ein angenehmes Hautgefühl.

Frischekick 

Granatapfel enthält viele Fitmacher, 
schützt die Haut vor freien Radikalen und 
optimiert den Zellstoffwechsel. Beugt 
Hautirritationen vor und pflegt trockene 
Haut. Es festigt die Konturen und 
bewahrt die Elastizität der Haut. Rein 
basisches Produkt mit einem hautneutra-
len pH-Wert und herrlich fruchtigem, 
exotischem Granatapfelduft. 

ca. 30 min  42,- €

inkl. Peeling ca. 50 min  71,- €

Body Anti-Age

Die pflegende Verjüngungskur mit Trau-
ben-Fruchtsäure. Spendet Feuchtigkeit, 
lindert Spannungsgefühle, verfeinert 
die Poren, strafft das Hautbild nachhal-
tig, sehr pflegend. 
 
 
 
 

ca. 30 min  46,- €

inkl. Peeling ca. 50 min  75,- €
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alpienne Packungen  
in der Schwebeliege

Schlank & Fit

Entschlacken mit der Birke-Wacholder- 
Packung und sich fit fühlen. Der  
entschlackende Wacholder und die 
diuretische Wirkung junger Birkenblät-
ter unterstützen den Entgiftungspro-
zess des Körpers. Orangenöl wirkt 
stimulierend und fördert die Durchblu-
tung sowie die Fettverbrennung. Dinkel 
aktiviert den Stoffwechsel. Der Körper 
wird gereinigt, das Gewebe gestärkt. 

ca. 30 min  42,- €

inkl. Peeling ca. 50 min  71,- €

A
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Naturfreund

Die bioaktiven Kräfte des Murmel öls 
mit natürlichem Cortison, Enzianwur-
zel, Pfefferminzöl und Dinkel wirken 
durchblutungsfördernd, entzündungs-
hemmend und vitalisierend und 
aktivieren den Stoffwechsel. Sie lockern 
Verspannungen und Verkrampfungen 
und fördern die Geschmeidigkeit des 
gesamten Bewegungsapparates. 

ca. 30 min  42,- €

inkl. Peeling ca. 50 min  71,- €
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Entspannende  
Gesichtsmassage

Als Massage für Zwischendurch kann 
sie in kurzer Zeit sehr viel Positives 
bewirken und vor allem zur Entspan-
nung beitragen. 

ca. 25 min 42,- €

Aufpreis für Serum 10,- €

Rückenmassage

Es werden gezielt die Problemzonen im 
Lendenwirbelbereich, im Brustwirbel-
bereich, als auch im Schulter-Nacken-
bereich durch die Griffe der klassischen 
Massage gelockert und entspannt. 

ca. 25 min 42,- €

Kopf- & Nackenmassage

Entfliehen Sie dem Alltag und genießen 
Sie eine herrliche entspannende 
Anwendung an Kopf, Gesicht und 
Nacken. Durch die wohltuende Behand-
lung werden Schmerzpunkte, Verspan-
nungen und Stress reduziert. Gönnen 
Sie Ihren Gedanken eine Auszeit. 

ca. 25 min 39,- €

Massagemix

Durch die schonende Wirkung der 
Fußreflexzonenmassage gepaart  
mit der unmittelbaren Wirkung der 
klassischen Rückenmassage, ist  
diese Kombination wahrscheinlich  
eine der besten Behandlungsformen 
überhaupt.

ca. 50 min 69,- €

Ganzkörpermassage

Klassische Massagetechniken führen 
sie auf  eine Reise des tiefsten Wohl-
empfindens und der Neubelebung für 
ihre Körpermuskulatur. 

ca. 50 min 64,- €

Fußreflexzonenmassage

Unsere Füße tragen uns nicht nur 
durchs Leben, sie sind auch ein 
Spiegelbild unserer Gesundheit. 
Fußreflexzonenmassagen aktivieren 
Selbstheilungskräfte, bessern Krank-
heiten und wirken entspannend! 

ca. 25 min 45,- €

Klassische Massagen

Relaxmassage

Die Kombination aus einer sanften 
Rücken-, Kopf- und Nackenmassage 
sorgt für Tiefenentspannung von Körper 
und Seele.  
 
 

ca. 50 min inkl. Ruhezeit 64,- €

Teilkörpermassage

Bei dieser speziellen Detailmassage 
wird gezielt auf  einen Körperbereich 
eingegangen. Sanft, achtsam und mit 
langsamen Bewegungen können 
Verspannungen gelöst werden. 
 

ca. 25 min 42,- €
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Aromaölmassage

Eine Entspannungsmassage als Wohl-
tat für den gestressten Körper, Geist 
und Seele! Die sanfte Massage und 
der angenehme Duft des ausgewählten 
Aromaöls führen zu einem Zustand der 
inneren Ruhe und Ausgeglichenheit. Die 
natürlichen Inhaltsstoffe dringen tief  in 
die Hautschichten ein und stimulieren 
das Nerven-, Blut- und Lymphsystem.

ca. 50 min 69,- €

Rücken-Intensiv

Mit Handflächen und Unterarmen 
wird die Rückenmuskulatur erwärmt 
und anschließend mit kräftigen 
Griffen massiert. Spüren sie die 
Tiefenwirkung und ein Wohlgefühl 
von Wärme und Energie, das ihren 
ganzen Rücken durchströmt. 
 

ca. 50 min inkl. Ruhezeit 64,- €

Lymphdrainage

Durch die angenehme, entspannende 
Massagetechnik bei der Lymphdrai-
nage sollen Lymphgefäße angeregt 
werden, Gewebsflüssigkeit und Schla-
ckenstoffe abzutransportieren. Da-
durch wird auch eine Stärkung des 
Immunsystems erreicht.

ca. 50 min 76,- €

Schokoladenmassage

Hochwertiges Schokoladenöl verwöhnt 
ihre Haut während der Wohlfühl-
massage mit wertvollen Wirkstoffen. 
Glückshormone werden durch den 
Geruch der Schokolade ausgeschüttet, 
die Massage wird so zum absoluten 
Genusserlebnis. Die Haut fühlt sich 
zarter an und duftet verführerisch nach 
Schokolade.

ca. 50 min 78,- €

Spezialmassagen

Rückenfit

Die Kombination von Rückenmassage 
und Packung (Moorpackung) lockert 
ihre Muskeln und stimuliert ihre Haut.
Eine wunderbare Behandlung bei 
Muskelverspannungen.

ca. 50 min 69,- €

Alpen Lomi 

Die Königin der Wellnessmassagen mit 
Alpencharakter. Ihr gesamter Körper 
wird mit warmen Ölen sanft verwöhnt, 
spezielle Griffe und Techniken lassen 
ihren Körper und auch ihre Seele tief  
entspannen. Erleben sie ein einzigar-
tiges Wohlbefinden von Kopf  bis Fuß. 
Durch die tiefe Entspannung während 
der Massage nimmt man sich bewusst 
wahr, spürt sich neu, erlebt innere 
Harmonie und das Gefühl von Gebor-
genheit. Mit sanftem Druck wird die 
Muskulatur gelockert, Verspannungen 
gelöst und neue Energie freigesetzt.

ca. 50 min  89,- €
ca. 80 min inkl. Ruhezeit  112,- € 
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alpienne Massagen

Alpenkräuter-Massage

Enthält effektive und natürliche Wirk-
stoffe von über 200 Alpenkräutern. 
Wirkt vitalisierend und belebt die Haut 
durch das ätherische Öl der Pfeffer- 
minze. 
 

ca. 25 min 46,- €

ca. 50 min 72,- €

Zirben-Honig-Massage

Das reinste alpine Naturkonzept. Die 
Kombination aus Olivenöl, Bienen-
wachs und Bienenhonig verleiht der 
Haut Reinheit, Elastizität und Frische. 
Zirbenöl lindert Verspannungen, Propo-
lis und Bienenwabenextrakt fördern die 
Regeneration.

ca. 25 min 46,- €

ca. 50 min 72,- €

Arnika-Massage

Die Arnika Massagemilch enthält die 
effektiven, natürlichen Wirkstoffe von 
kräftigen Arnika-Blüten und Propo-
lis - dem Kittharz von Bienen aus den 
Alpen. Eine Massage mit Arnika wirkt 
kühlend und regenerierend vor allem 
nach sportlicher Beanspruchung. Arni-
ka Massagemilch entspannt Muskeln 
und Gelenke.  
 
 
 
 

ca. 25 min 46,- €

ca. 50 min 72,- €

Johanniskraut-Massage

Die Johanniskraut Massagemilch 
enthält die hochwirksamen ätherischen 
Öle handverlesener Johanniskraut- 
Blüten. Sie pflegt die Haut besonders 
und wirkt positiv auf  die Durchblutung. 
Akute Beschwerden an Muskulatur und 
Nerven, insbesondere nach sportlichen 
Betätigungen, können positiv beein-
flusst werden. Die natürliche Emulsion 
aus Olivenöl, Wollwachs und reinstem 
Gebirgswasser und der frische Oran-
genduft des ätherischen Öls machen 
diese regenerierende Lotion zu einer 
alpinen Wohltat erster Güte.

ca. 25 min 46,- €

ca. 50 min 72,- €
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Murmel-Massage

Die Durchblutung von Muskeln und 
Gelenken wird verbessert, Entzündungen 
können gehemmt werden, die Selbsthei-
lungskräfte werden angeregt. 

Durchwärmt, lockert und entspannt den 
Bewegungsapparat. Großartige Wirkung 
bei stark beanspruchten, sowie schmerz-
haften Muskeln und Gelenken. Murmel- 
Massageöl:

Das hochreine Extrakt aus Murmel-
tierfett ist ein außergewöhnlich wohl-
verleihendes Spezial-produkt. Es wird 
in der Naturheilkunde bei Durchblu-
tungsstörungen, Gelenksverschleiss, 
Verkrampfungen, Hexenschuss, Rheuma, 
Arthritis, Arthrose, Ischias, Neurodermi-
tis, Hauterkrankungen sowie bei Gicht 
empfohlen.

ca. 25 min 48,- €

ca. 50 min 76,- €
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Wellnesspakete

Mann o Mann

1 Gesichtsbehandlung Classic
1 Kopf- & Nackenmassage
1 Rückenmassage

2 Behandlungstage für Ihn 
Paketpreis 141,- €

Glücksmomente

1 Gesichtsbehandlung Classic
1 Maniküre
1 Pediküre

2 Behandlungstage für Sie 
Paketpreis 158,- €

Jungbrunnen

1 Rosenblüten-Peeling
1 Body Anti-Age Packung
1 Entspannende Gesichtsmassage

2 Behandlungstage für Sie oder Ihn 
Paketpreis 104,- €

Entspannung PUR

1 Frischekick (Packung)
1 Rückenmassage
1 Kopf- & Nackenmassage

2 Behandlungstage für Sie oder Ihn 
Paketpreis 110,- €

Kopf  bis Fuß

1 Pediküre
1 Frischekick (Packung inkl. Peeling)
1 Gesichtsbehandlung Classic
1 Maniküre
1 Aromaölmassage

3 Behandlungstage für Sie  
Paketpreis 290,- €

Kraft der Natur

1 Vital-Peeling
1 Naturfreund (Packung)
1 Alpenkräuter Massage 50 min

2 Behandlungstage für Sie oder Ihn 
Paketpreis 128,- €

Auszeit

1 Aromaölmassage
1 Entspannende Gesichtsmassage
1 Fußreflexzonenmassage

2 Behandlungstage für Sie oder Ihn 
Paketpreis 140,- €
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Außerlitzstraße 80
6780 Schruns

www.vitalquelle.at
hotel@vitalquelle.at

Tel.: 0043 5556 77049
Fax: 0043 5556 77049-998

MONTAFON

Bekleidung
Bitte tragen Sie im Poolbereich Badebekleidung und Badeschuhe.  
Der Saunabereich ist ein Nacktbereich.

Handtücher
In Ihrem Zimmer haben wir für Sie eine Badetasche mit allem was Sie für Ihren Spa 
Besuch brauchen vorbereitet. Um Verwechslungen von Bademänteln zu vermeiden, 
verwenden Sie bitte den dafür vorgesehenen Button.

Ruhezone
Das Nutzen von Handys ist aus Rücksicht gegenüber anderen Gästen im Spa nicht 
gestattet.

Ihr Spa-Team freut sich auf Ihren Besuch

 

Eintreffen zu den Behandlungen 
Bitte kommen Sie in Unterwäsche oder Badekleidung, eingehüllt in Ihren Bademantel 
zur Anwendung. Bitte finden Sie sich ca. 10 Minuten vor Behandlungsbeginn ein und 
genießen Sie im Wartebereich eine Tasse Tee. Aus Rücksicht gegenüber den nachfol-
genden Gästen bitten wir um Verständnis, dass bei Verspätung Ihrerseits diese Zeit  
von der Behandlungszeit abgezogen wird.

Medizinische Besonderheiten
Sollten Sie an Krankheiten leiden oder sich in ärztlicher Behandlung befinden,  
teilen Sie uns dies bitte bei der Terminreservierung mit.

Stornierungen
Bei Stornierungen bis 12 Stunden vor Behandlungsbeginn entstehen keine Kosten.
Falls Sie Ihre Behandlung kurzfristig absagen, verrechnen wir 70 % des Behand-
lungspreises.

Pool:  von 07.00 bis 19.00 Uhr
Saunabereich:  von 14.00 bis 19.00 Uhr
bei schlechtem Wetter von 11.00 bis 19.00 Uhr
 (Kinder haben hier erst ab 14 Jahren Zutritt)
Massage & Beauty:  Von 10.00 bis 19.00 Uhr

Stand 01.12.2018, gültig bis zum Erscheinen einer neuen Preisliste. Irrtümer und Druckfehler vorbehalten. 
Bilder: Vitalquelle | Fotolia | www.alpienne.at

Terminvereinbarung
Wir empfehlen Ihnen, Behandlungen und Wellnesspakete noch vor Ihrer Anreise zu 
reservieren, damit wir Ihre Wünsche hinsichtlich Behandlung, Zeit und Therapeut/in 
berücksichtigen können.

Öffnungszeiten

Spa Etikette


