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Herzlich willkommen im 

VITALQUELLE SPA!

Tauchen sie ein in eine Welt der Ruhe und Entspannung. Wasser, Wärme oder 
wohltuende Hände? Unsere qualifizierten Mitarbeiter kümmern sich um ihr 
ganz persönliches Wohlbefinden. Hochwirksame Pflegeprodukte und gezielte  
Massagetechniken bringen äußere Schönheit und innere Harmonie zum Strahlen.  
Nehmen sie sich Zeit, um Körper und Seele verwöhnen zu lassen. Sie haben es 

sich verdient!

Relax!
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HAND & FUSSPFLEGE GESICHTSBEHANDLUNGEN

Classic
Diese Behandlung sorgt für ein erfrischtes und 
strahlendes Hautbild, indem sie die Haut inten-
siv reinigt, individuell pflegt und mit Feuchtigkeit 
versorgt. Ideal für alle Hauttypen - verleiht der 
Haut neue Energie und ein gesundes Aussehen. 

Reinigung – Peeling – Gesichtsmassage 
– speziell auf den Hauttyp abgestimmte Maske  
– Abschlusspflege

ca. 50 min € 99,-

Anti Aging
Diese luxuriöse Behandlung nutzt hochwirksame Produkte, um Falten zu reduzieren, die Haut zu straf-
fen und ihr ein jugendliches Strahlen zu verleihen. Durch intensive Pflege und fortschrittliche Wirk-
stoffe wird die Haut tiefenwirksam regeneriert und mit Feuchtigkeit versorgt, was zu einem glat-
ten, straffen und strahlenden Teint führt. Perfekt für alle, die ihre Haut verjüngen und ihre natürliche 
Schönheit bewahren möchten.

Reinigung – Peeling – Augenbrauen faconieren – Maske – Face Lift Konzentrat 
 – Massage –  Abschlusspflege

ca. 80 min € 142,-

Klare Reinheit
Diese Behandlung umfasst eine intensive Tie-
fenreinigung, um Unreinheiten zu entfernen und 
die Poren zu verfeinern. Gönnen Sie sich dieses 
luxuriöse Pflegeerlebnis für eine sichtbar reine 
und erholte Haut.

Reinigung – Peeling – Tiefenreinigung – 
Entspannungsmaske – Feuchtigkeitspflege

ca. 50 min € 99,-

FÜR SIE & IHN
Maniküre
Mit einem Handpeeling, Handbad, Formen, Po-
lieren, Pflegen und anschließender Pflegecreme 
wird diese Behandlung zu einem Luxuserlebnis 
für Ihre Hände.

€ 52,-   |   € 60,- mit Lack

Pediküre
Ein warmes, pflegendes Fußbad bereitet die 
Haut ideal vor. Ihre Füße werden in Form ge-
bracht und eine pflegende Creme lässt die Haut 
samtig und weich erscheinen.

€ 70,-   |   € 78,- mit Lack

Depilation
Oberlippe	 € 18,-
Kinn	 € 21,-
Achseln	 € 23,-
Oberlippe & Kinn	 € 29,-
Bein bis Knie	 € 37,-
Beine komplett	 € 56,-

Schönheitsextras
Augenbrauen färben	 € 16,-
Wimpern färben	 € 21-
Augenbrauen Korrektur	 € 16,-

Augenaufschlag ca. 40 Min.	 € 40,-
Wimpern & Augenbrauen färben
sowie Augenbrauenkorrektur

TIPP
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WELLNESS PAKETE MASSAGEN

Rundum Schön 
1 Gesichtsbehandlung „Anti Aging“ (ca. 80 min)
1 Kopf-Nackenmassage (ca. 25 min)
1 Rückenmassage (ca. 25 min)

€ 210,-

Verwöhnende Auszeit
1 Fußreflexzonenmassage (ca. 25 min)
1 Rücken Spezial (ca. 50 min)
1 Ganzkörperpeeling (ca. 20 min)

€ 165,-

Regenerierende Wohlfühlzeit
1 Ohrkerzen Behandlung (ca. 25 min)
1 Körperpackung Repair mit Peeling (ca. 50 min)

€ 110,-

Pure Entspannung
1 Gesichtsbehandlung „Classic“ (ca. 50 min)
1 Ganzkörperpeeling (ca. 20 min)
1 Ganzkörpermassage (ca. 50 min)

€ 200,-

Ohrenkerzen Behandlung
Diese Behandlung reinigt die Ohren und das 
Energiefeld um den Kopf. Diese heilsame, durch-
blutungsanregende Behandlung hat einen be-
sonders reinigenden und entstauenden Effekt 
für Stirnhöhle und Nebenhöhle!

ca. 25 min € 48,-

Massagemix
Durch die schonende Wirkung der Fußmassage 
gepaart mit der unmittelbaren Wirkung der klas-
sischen Rückenmassage, ist diese Kombination 
wahrscheinlich eine der besten Behandlungs-
formen überhaupt.

ca. 50 min € 89,-

Rückenmassage
Es werden gezielt die Problemzonen im Lenden-
wirbelbereich, im Brustwirbelbereich, als auch 
im Schulter-Nackenbereich durch die Griffe der 
klassischen Massage gelockert und entspannt.

ca. 25 min € 48,-

Aromaölmassage
Die sanfte Massage und der angenehme Duft 
des ausgewählten Aromaöls führen zu einem 
Zustand der inneren Ruhe und Ausgeglichenheit. 
Die natürlichen Inhaltsstoffe dringen tief in die
Hautschichten ein und stimulieren das Nerven-, 
Blut- und Lymphsystem.

ca. 50 min € 89,-

Rücken Spezial
Mit Handflächen und Unterarmen wird die Rü-
ckenmuskulatur erwärmt und mit kräftigen Grif-
fen massiert. Die anschließende Moorpackung 
erzeugt eine Tiefenwirkung von Wärme und 
Energie die Ihren ganzen Rücken durchströmt.

ca. 50 min € 89,-

Ganzkörpermassage
Klassische Massagetechniken führen Sie auf 
eine Reise des tiefsten Wohlempfindens und der 
Neubelebung für Ihre Körpermuskulatur.

ca. 50 min € 82,-

TIPP
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Eine gesunde und liebevolle Pflege braucht 
Produkte, die mit Leidenschaft und Hand-
arbeit hergestellt werden. Und ein klares 
Bekenntnis zum Natürlichen. 

Alpienne beinhaltet ausschließlich ausge-
wählte und differenziert verarbeitete Natur-
substanzen, die den Körper in seinen viel-
seitigen Funktionen unterstützen und in 
einem gesunden Gleichgewicht halten.

Die herausragende Qualität der Produkte re-
sultiert aus dem ganzheitlichen Naturkonzept.  
Sie sind besonders gehaltvolle und wirk-
stoffreiche Spezialitäten. Eine Begegnung 
mit den Bergen.

MASSAGEN
Fußreflexzonenmassage
Unsere Füße tragen uns nicht nur durchs  
Leben, sie sind auch ein Spiegelbild unserer Ge-
sundheit. Fußreflexzonenmassagen aktivieren 
Selbstheilungskräfte, bessern Krankheiten und 
wirken entspannend!

ca. 25 min € 48,-

Rücken-Schulter-Nacken-Massage
Diese Massage kombiniert verschiedene Tech-
niken, um Muskelverspannungen zu lösen, die 
Durchblutung zu fördern und Stress abzubauen.

ca. 50 min € 82,-

Kopf-Nacken-Massage
Ideal für alle, die unter Kopfschmerzen, Nacken-
steifheit oder Stresssymptomen leiden, sorgt 
diese kurze, aber effektive Massage für ein er-
frischtes und entspanntes Gefühl.

ca. 25 min € 48,-
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SPA ETIKETTE
Eintreffen zu den Behandlungen
Kommen Sie im Bademantel 10 Minuten vor 
Behandlungsbeginn zu Ihrer Anwendung. Aus 
Rücksicht gegenüber den nachfolgenden Gästen 
bitten wir um Verständnis, dass bei Verspätung 
Ihrerseits diese Zeit von der Behandlungszeit 
abgezogen wird.

Stornierungen
Bei Stornierungen bis 12 Stunden vor Behand-
lungsbeginn entstehen keine Kosten. Falls Sie 
Ihre Behandlung kurzfristig absagen, verrechnen  
wir 70 % des Behandlungspreises.

Bekleidung
Der Saunabereich ist ein Nacktbereich.

Handtücher
In Ihrem Zimmer haben wir für Sie eine Bade-
tasche mit allem was Sie für Ihren Spa Besuch 
brauchen vorbereitet.

Ihr Spa-Team freut 
sich auf Ihren Besuch!

Allgemeine Informationen
Öffnungszeiten
Pool: von 07.00 bis 19.00 Uhr

Saunabereich: von 14.00 bis 19.00 Uhr
bei Schlechtwetter von 11.00 bis 19.00 Uhr
(Kinder haben hier erst ab 14 Jahren Zutritt)

Massage & Beauty:
Von 10.00 bis 19.00 Uhr

Terminvereinbarung
Wir empfehlen Ihnen, Behandlungen und  
Wellnesspakete noch vor Ihrer Anreise zu  
reservieren,

IMPRESSUM: Hotel Vitalquelle Montafon, Familie Netzer, Außerlitzstraße 80, A 6780 Schruns.
Änderungen, Satz- und Druckfehler vorbehalten. Stand 01.02.2023, gültig bis zum Erscheinen 
einer neuen Preisliste. Bilder: Vitalquelle

PEELING & PACKUNGEN

Vitalpeeling
Ein sanftes und belebendes Peeling für alle Hauttypen. Die Haut wird von Unreinheiten befreit, glatt 
und wunderbar zart gepflegt. Ätherische Öle von Bergarnika, Rosmarin und Zitronengras fördern die 
Durchblutung, regenerieren, straffen das Bindegewebe und vitalisieren. Wertvolles Milchextrakt und 
Olivenöl schenken der Haut intensive Pflege.

ca. 20 min € 48,-

Packung Entschlackung
Hilft der Haut sich nachhaltig von Schadstoffen 
zu befreien, fördert die Durchblutung und sti-
muliert die Entgiftungsprozesse. Vor allem bei 
trockener, unreiner, sowie empfindlicher, zu Rei-
zungen neigender Haut!

ca. 20 min € 48,-
mit Peeling ca. 50 min € 76,-

Packung Repair
Die Packung mit der einzigartigen Wirkstoff-
kombination ist feuchtigkeitsspendend, fördert 
die Durchblutung, macht die Haut geschmeidig. 
Perfekt als regenerative Haut-, Muskel-, und Ge-
lenkstherapie - auch nach dem Sport!

ca. 20 min € 48,-
mit Peeling ca. 50 min € 76,-

TIPP
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Außerlitzstraße 80 . 6780 Schruns . Tel.: 0043 5556 77049 . hotel@vitalquelle.at . www.vitalquelle.at


